Bereich Sport

Spiel, Sport und Spass — OSSO

offene Sporthallen am Sonntag

Die OSSO-Saison 2009/2010 ging
am 21.Marz erfolgreich zu Ende. Das
Sportsekretariat plant bereits die
nachsten sportlichen Nachmittage
in den Sporthallen am Klosterweg.

Mz

Mit viel Bewegungsdrang kamen die
Primarschulkinder aus der Stadt Wil
jeweils am Sonntagnachmittag in die
Turnanlage Klosterweg. Den Kindern
konnte mit OSSO wahrend der kalten
Jahreszeit ein Raum geschaffen wer-
den, wo sie sich bewegen und zu-
sammen mit Freunden spielen konn-
ten. Die Kinder mussten sich im Vo-
raus nicht anmelden und hatten kos-
tenlosen Eintritt in die Bewegungs-
landschaft und die Ballspielhalle.

Acht Mal ein riesen Spass fur die
zahlreichen Kinder

Die Auswertung der acht Veranstaltun-
gen vom vergangenen Winter bringt
Erstaunliches zum Vorschein. 648 Be-
suche sind im ganzen Wintersemester
gezahlt worden. Durchschnittlich ver-
brachten also uber 80 Kinder den
Nachmittag mit Spiel und Spass, be-
treut von ausgebildeten J&S-Leite-
rinnen und Sportstudierenden.

249 verschiedene Wiler Kinder haben
mindestens einmal bei OSSO mitge-
macht. Es sind jedesmal neue Kinder
dazugekommen, doch lasst sich sa-
gen, dass sich uber die gesamte Ver-
anstaltungsserie ein ,Kundenstamm®
von rund 50 regelméssig (5-8 Besu-
che) teilnehmenden Kindern heraus-
kristallisiert hat. EIf Kinder haben sogar
alle acht OSSO-Sonntage besucht.
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Geschlecht

Klassen

Abb. 1: Knaben (m) und Madchen (w) bei OSSO

Alter und Geschlecht gleichmassig
verteilt

Es zeigt sich, dass OSSO Madchen
und Knaben gleichermassen anspricht.
Die Verteilung der Teilnehmenden in
Bezug auf die Klassen ist ebenfalls
sehr ausgeglichen. Die Kinder aus der
3. Klasse Uberwiegen zwar leicht, aber
insgesamt lasst sich sagen, dass bei
OSSO fur Kinder aller Primarstufen
passende Bewegungsangebote ge-
macht werden. Die &lteren Knaben
spielen gerne Fussball und Unihockey,
wéhrend sich die Madchen und jinge-
ren Buben in der Bewegungsland-
schaft vergntigen.

OSSO ist weder Spielplatz noch
Sportunterricht

Im Kindesalter ist der Bewegungs-
drang von Natur her sehr gross. Fur
die Kinder ist es also wichtig, dass sie

Abb. 2. Welche Klasse besuchen die OSSO-Kinder?

auch am Wochenende viel Bewe-
gungsraum zur Verfigung haben.
Wahrend der Woche dienen ihnen der
Schulweg und der Pausenplatz neben
dem Sportunterricht als Freiraum fur
Spiele mit den Schulkameraden. Durch
die Betreuung werden zwar Regeln
vorgegeben, trotzdem haben die Kin-
der grosse Freiheiten.
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Bei der grossen Anzahl Teilnehmen-
den motivieren sich die Kinder gegen-
seitig, die Installationen auszuprobie-
ren und um Teams zu bilden in der
Ballspielhalle. Sie schulen also nicht
nur ihre konditionellen und
koordinativen Fahigkeiten, sondern
profitieren auch davon mit &lteren und
jungeren in der Gruppe zu sein. Bewe-
gung steht im Mittelpunkt und daran
haben die Kinder grosse Freude.

Ausblick auf die nachste Saison

Auf die erste OSSO-Saison folgt nach
den Herbstferien die Zweite. Ab dem
24. Oktober 2010 stehen die Turen der
Turnanlage Klosterweg wieder offen —

wie  gewohnt im  Zweiwochen-
Rhythmus.

Michi Stockli, Sportsekretariat
Departement Bildung und Sport

OSSO-Daten 24. Oktober 2010 9. Januar 2011
7. November 2010 30. Januar 2011

2010/ 2011: 21. November 2010 13. Februar 2011
5. Dezember 2010 27. Februar 2011

19. Dezember 2010 13. Marz 2011

27. Marz 2011
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