So lavarmi da solo
le mani e so pulirmi
da solo il naso.

So usare con cura i giocattoli So spiegare di Ho fatto colazione

e so che anche mettere i cosa ho bisogno. prima di venire all’asilo.
in ordine fa parte del gioco.

Capisco gia un po’

. Al mattino sono riposato e
di tedesco. S iei itori i
Hallo! Mein Name ist... So scartare e mangiare nceFt'VO (dopo_una | mé]ea:vgaenr;:t;)ﬂ;p;;rst:r:jc:alsl?a::iﬁirmI
Ich k da solo la mia merenda tranquilla notte di sonno e
ch komme aus... . di almeno 10-12 ore) e io riesco ad entrare da solo

(gia dal primo giorno).

A casa qualche volta So vestirmi e svestirmi da solo So capire
gioco a carte o faccio (ad es. giubbotto, pettorina seguire le regole.
un puzzle con riflettente, guanti, berretto

mamma e papa. e abbigliamento da ginnastica).

Mi accorgo quando
devo andare al
bagno e so farlo da solo.

A casa posso gia fare
le mie prime esperienze
nell’utilizzare forbici, colla
e matite.

Di giorno non mi serve
piu il pannolino.

So stringere contatti con
gli altri bambini e
risolvere i conflitti in
modo non violento.

Posso fare movimento all’aria
aperta tutti i giorni e cosi
imparo a correre, arrampicarmi
e stare in equilibrio.

Insieme possiamo fare di piu: stimoliamo il vostro bambino e gli indichiamo la giusta direzione.
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La mia strada per iniziare bene all’asilo




