
Her gün temiz havada egzersiz 
yapabiliyorum ve koşmayı, 

tırmanmayı ve dengede durmayı 
öğreniyorum.

Kreşe gitmeden 
önce kahvaltı ettim.

Biraz Almanca anlıyorum. 
Merhaba! Benim adım…
Ben…’den/dan geliyorum

Tuvaletim geldiğinde fark 
ediyorum ve kendi 

başıma gidebiliyorum.

Ellerimi yıkayabilir ve 
burnumu 

kendim silebilirim.

Sabahları dinlenmiş ve 
algım açık olurum. 

(en az 10 - 12 saatlik kesintisiz 
gece uykusu).

Kuralları anlayıp 
onlara uyabilirim.Zaman zaman evde annem ve 

babamla kart oyunları 
ya da yapbozlar oynuyorum.

İhtiyaçlarımı 
belirleyebilirim.

Kendi başıma giyinip soyunabilirim 
(örneğin ceket, kreş şeritleri, 

eldiven, şapka ve spor kıyafetleri).

Oyuncakları özenle kullanabilir 
ve ortalığı toplamanın oyunun 

bir parçası olduğunu bilirim.

Kresin kapısında ailemle 
vedalaşıp 

içeri tek başıma girebiliyorum 
(ilk günden itibaren).

Diğer çocuklarla iletişim kurabilir 
ve çatışmaları şiddet 

uygulamadan çözebilirim.

Artık gün içinde bebek 
bezine ihtiyacım yok. 

Evde makas, yapıştırıcı ve 
kalem kullanma konusunda 
ilk deneyimimi kazanmama 

izin veriliyor. 

Beslenmemi açabilir ve
 kendim yiyebilirim.

Birlikte daha fazlasını başarabiliriz: Çocuğunuzu destekliyor ve ona doğru yolu gösteriyoruz.



Posterdeki sıralama "Ebeveyn dergisi" broşüründeki 
sıralamaya karşılık geliyor. Posteri evinize asmanızı 
tavsiye ederiz. Çocuğunuzu ekteki yıldızlarla bir 
poster tasarlaması için teşvik edin. Böylece başarıyı 
birlikte görebilirsiniz.

Diğer dillerdeki posterleri
buradan indirebilirsiniz.

Kreşe başarılı bir başlangıç için 
en kısa yol


