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WIL BLEIBT FIT!

Willkommen zum Newsletter der Fachstelle Sport und Infrastruktur!
Auch diesen Monat findet ihr News und weitere spannende Informationen aus dem Sportbereich der
Stadt Wil auf einen Blick. Viel Spass beim Durchstobern!

* News aus der Fachstelle

e Sportliche Erfolge der Vereine
e Veranstaltungskalender

* Vereinsvorstellung

e Bewegungsidee

News aus der Fachstelle


https://www.stadtwil-news.ch/stadtwil/nl_online.cfm?par1=C01302E0C4DA9F3A8F684C69D36D456C&nl=FB2AC96D-D450-F95D-C59595ECF1720F94&ref=vorschau

News aus der Fachstelle

Eréffnungsevent Coop Gemeindeduell 04.05.2025

Am 4. Mai sind wir mit voller Power in den Bewegungsmonat Mai gestartet!

Beim Eroffnungslauf und den Angeboten wie Yoga, Zumba und Bewegungslandschaft waren
uber 200 Teilnehmende mit dabei — und haben gemeinsam beindruckende 9'350

Bewegungsminuten fur Wil gesammelt.

Ein riesiges Dankeschon an alle, die dabei waren - und ein starker Start ins Coop Gemeindeduell!




Bewegungsminuten sammeln - so funktioniert’s:

Der Eroffnungsevent war erst der Startschuss. Nur mit eurer Hilfe kann Wil die «bewegteste
Gemeinde der Schweiz» werden!

Es gibt 2 Moglichkeiten, wie du unsere Gemeinde beim Bewegungsminuten sammeln
unterstutzen kannst:

1.Nimm an den kostenlosen Bewegungsprogrammen teil: Uber den ganzen Mai verteilt, finden
in Wil tolle Bewegungsaktivitaten statt, an welchen du kostenlos teilnehmen kannst. Wenn du an
einer dieser Aktivitaten teilnimmst, werden deine Bewegungsminuten durch den Kursleiter /
Trainer etc. erfasst.

Den Link zu unserer Coop Gemeindewebseite mit dem Bewegungsprogramm findest weiter
unten.

2. Lade die kostenlose App herunter. Damit kannst du vom 1. Mai - 1.Juni all deine
Bewegungsminuten erfassen und somit wertvolle Minuten fir unsere Gemeinde sammeln:

- App «Coop Gemeinde Duell» herunterladen (kostenlos)
- Benutzerkonto erstellen und Wil SG auswahlen

- Sportliche Aktivitdaten in der App erfassen

Let’s go!

mehr

Laufstafette von Wangen im Allgau nach Wil

Die Stadtepartnerschaft zwischen Wangen im Allgau und Wil findet am 16.und 17.Mai 2025
eine sportliche Fortsetzung: Mit einer Laufstafette von Wangen nach Wil am Freitag und
weiteren Laufen rund um Wil am Samstag.


https://www.stadtwil-news.ch/stadtwil/jump/jump.cfm?jump=link&bID=590&nlID=46&abID=2&lID=370&ref=vorschau

Laufstafette am Freitag

Am Freitag, 16. Mai 2025, fallt um 8 Uhr der Startschuss fur die Laufstafette in Wangen im
Allgau. Die Stafette fuhrt etappenweise nach Wil mit Teamwechseln in Bregenz, Rorschach und
Gossau. Die Teilnehmenden legen rund zehn Kilometer zu Fuss zurtick, die Ubrige Strecke wird
gemeinsam im Teambus oder mit dem Zug bewaltigt.

Laufbegeisterte aus Wil und Umgebung sind herzlich eingeladen, ab einem beliebigen
Zustiegsort entlang der Strecke an der Laufstafette teilzunehmen.

Laufe und Grillabend am Samstag

Am Samstag, 17. Mai 2025, organisiert die OL Regio Wil in Wil zwei Laufe liber 6 und 16
Kilometer fur die Lauferinnen und Laufer aus Wangen und weitere Laufbegeisterte. Start ist ab
15 Uhr bei der Sportanlage Lindenhof. Das Laufwochenende klingt mit einem gemeinsamen
Grillplausch im Sportpark Bergholz aus.

Anmeldung
Die Teilnahme an den Laufen ist kostenlos. Fir den Grillabend am Samstag wird ein

Unkostenbeitrag erhoben. Anmeldung und weitere Informationen: Fachstelle Sport und
Infrastruktur, sport@stadtwil.ch oder 071 913 53 77.

mehr

Laufstafette von
Wangen im Allgau nach Wil

Klassen Fussball Trophy

Wir bewegen Wil! Im Rahmen des 125-Jahr-Jubilaums von Raiffeisen lanciert die Raiffeisenbank


https://www.stadtwil-news.ch/stadtwil/jump/jump.cfm?jump=link&bID=594&nlID=46&abID=2&lID=372&ref=vorschau

Wil und Umgebung gemeinsam mit den Schulen der Stadt Wil, dem Kiwanis Club Wil und dem
Verein FC Wil 1900 die erste Klassen Fussball Trophy im Lidl Sportpark Bergholz.

Seid ihr bereit fiir das Turnier des Jahres?
I

Fussball Trophy ei
kickt und mit Spas:

ANMELDEN

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ Unterstutzt durch:
Idassenfussballtrophy.ch
RAIFFEISEN 0w @ @®Kiwanis R o Klassenfussballtrophy.ch
il i STADT L -
NEWS von euch?

Habt auch ihr etwas Sportliches zu feiern? Oder mochtet ihr euren Sport-Event in diesem
Newsletter sehen? Wir freuen uns lber eure Mail an: sport@stadtwil.ch

Gratulationen

Sportliche Erfolge der Vereine
SCB 1: Bronschhofen steht im Cupfinal!

Die 1. Mannschaft des SCB setzt sich im Cup-Halbfinal beim FC Sarajevo mit 1:3 (1:1) durch und
erreicht erstmals in der Vereinsgeschichte den OFV-Cupfinal.


https://www.stadtwil-news.ch/stadtwil/jump/jump.cfm?jump=link&bID=641&nlID=46&abID=2&lID=411&ref=vorschau
https://www.stadtwil-news.ch/stadtwil/jump/jump.cfm?jump=link&bID=583&nlID=46&abID=2&lID=373&ref=vorschau

Drei Meistertitel fiir den Stadtturnverein Wil

An den Toggenburger Meisterschaften im Gerateturnen holten gleich drei Turnende des
Stadtturnvereins Wil Gold und damit den Kreismeistertitel: Jonas Moser im K2, Jano Brunner und
Amelie Heuberger beide im K3. Linus Moser gewann ebenfalls im K3 Silber.



https://www.stadtwil-news.ch/stadtwil/jump/jump.cfm?jump=link&bID=628&nlID=46&abID=2&lID=407&ref=vorschau

Veranstaltungskalender
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Veranstaltungskalender
Tanzbuuda TANZT!

Von und fir Gross und Klein - mit
Liebe kreiert <3

Ein kunterbuntes und vielfaltiges
Tanzspektakel mit uber 300
Tanzerinnen und Tanzer in der Tonhalle
Will

Lass dich von unserem Tanzfieber
anstecken und tauche in eine
powervolle sowie emotionale Tanzwelt
ein und geniesse einen Happy-
Moment.

Wir freuen uns auf dich!

mehr


https://www.stadtwil-news.ch/stadtwil/jump/jump.cfm?jump=link&bID=624&nlID=46&abID=2&lID=408&ref=vorschau

Die Finalspiele

Frauen
FC Biihler - FF Toggenburg

Senioren 30+
FC Frauenfeld - FC Weinfelden-Biirglen

Senioren 40+
FC Frauenfeld - FC Uzwil-Henau

Herren 3.-5. Liga
US Schluein llanz - FC Besa

OSTSCHWEIZER s
0 Fv FUSSBALL Senioren 50+
VERBAND FC Staad - FC Arbon 05

Herren 2. Liga
FC Altstéatten - FC Bischofszell

Mit Erdffnungsfeier in der Wiler Altstadt:

10.00

10.45

1245

1245

15.30

16.00

Ausblick: OFV-Cupfinaltag 2025

Der SC Bronschhofen steht zum ersten
Mal im Cupfinal. Am 17. Mai steigt in
Wittenbach das Endspiel um den
regionalen Titel und den Einzug in die
Hauptrunde des Schweizer Cup.

Im Rahmen des OFV-Cupfinaltages
werden am Samstag, 17. Mai alle
regionalen Endspiele (2. Liga, 3-5. Liga,
Senioren, Frauen) auf der Sportanlage
Gruntal in Wittenbach ausgetragen.
Gegner des SCB ist der Drittligist FC
Walenstadt. Dem Sieger winkt neben
dem Titel auch das begehrte Ticket zur
Cup-Hauptrunde, wo Super-Ligisten
wie der FC St. Gallen oder FC Luzern
warten.

Unterstutzt den SCB beim Final-
Highlight!

mehr

Velo-Rundstrecke «Herzschlaufe Wil» wird am 10. Mai eingeweiht

Am Samstag, 10. Mai, ist es so weit: Nach dreijahriger Planungs- und Realisierungszeit wird die
«Herzschlaufe Wil» eingeweiht. Am Samstagnachmittag ab 14.30 Uhr findet auf dem Hofplatz in
der Wiler Altstadt ein o6ffentlicher Anlass statt. In einem unterhaltsamen und festlichen
Nachmittagsprogramm mit Ansprachen, Apéro und Musik wird die Eroffnung der «Herzschlaufe

Wil» gefeiert.

mehr
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Schweizer Sprint-OL-Meisterschaften in Bazenheid und Uzwil

Nach fast 3 Jahren Vorbereitungszeit ist es soweit: Am Samstag, 10. Mai 2025, finden in
Bazenheid die Schweizermeisterschaften in der Sprint-Staffel und am Sonntag, 11. Mai, die
Sprint-Einzelmeisterschaften in Uzwil statt. Im Sprint-OL werden Distanzen von rund 2 bis 4 km
gelaufen und die Wettkampfe finden hauptsachlich im urbanen Gebiet statt.

Schweizer Meisterschaften Sprint-OL §
10./11. Mai 2025 Bazenheid / Uzwil §
et I "

Wiler Sportvereine

Vereinsvorstellung

Name des Vereins: Bogenclub Thurland

Anzahl Mitglieder: 83 Mitglieder (66 Erwachsene / 14 Junioren / 3 Passivmitglieder)



Was ist der Zweck lhres Vereins?

Der Bogenclub Thurland hat sich zum Ziel gesetzt, den Bogensport in der Region zu fordern und
Interessierten aller Altersgruppen zuganglich zu machen. Wir bieten Trainingsmaoglichkeiten,
Workshops und Veranstaltungen, um sowohl Anfanger als auch Fortgeschrittene zu unterstutzen
und ihre Fahigkeiten zu verbessern. Der Verein legt grossen Wert auf Gemeinschaft, Sportlichkeit
und die Pflege traditioneller sowie moderner Bogentechniken. Durch unsere Aktivitaten mochten
wir nicht nur den Sport, sondern auch den Zusammenhalt und die Freude am Bogenschiessen
starken.

Kann bei lhnen auch der Nachwuchs Sport treiben? Wenn ja, wie?

Ja, bei uns kann auch der Nachwuchs Sport treiben. Wir verfugen Gber eine professionelle
Juniorenabteilung, die von zwei Jugendtrainern (JS-Trainer) und zwei Co-Trainern betreut wird.
Das Training findet jeden Donnerstag fur 90 Minuten statt. Zusatzlich bieten wir Begleitung bei
Wettkampfen und gezielte Forderung fur die jungen Sportler an.

Wie konnte ein Werbeslogan fiir lhren Verein lauten?

Bogensport fur alle - Tradition trifft Gemeinschaft!

Ob Anfanger oder Profi, jung oder alt — beim Bogenclub Thurland findest du dein Ziel. Trainings,
Workshops und jede Menge Spass warten auf dich. Komm vorbei und werde Teil unserer
Bogensport Gemeinschaft!

Warum sollte ich in lhrem Verein aktiv werden?

Kurz gesagt: Bei uns finden Sie eine einladende Atmosphare, professionelle Unterstitzung und
die Moglichkeit, sich sportlich und personlich weiterzuentwickeln. Werden Sie Teil unserer
Gemeinschaft und entdecken Sie die Faszination des Bogensports.

Was sind die grossten Erlebnisse/Erfolge Ihres Vereins?

Einige der grossten Erfolge und Erlebnisse unseres Vereins sind die bemerkenswerten
Leistungen unserer Schitzen auf nationaler und internationaler Ebene. Sowohl bei den Junioren
als auch bei den Erwachsenen haben wir bereits Europameister und Weltmeister hervorgebracht.
Diese Erfolge sind ein Zeichen fur die hohe Qualitat unserer Trainingsarbeit und die
Leidenschaft, die wir in den Bogensport investieren.

Beschreiben Sie lhren Verein in maximal 5 Wortern.

Leidenschaft, Zusammenhalt, Training, Erfolg, Freude

Aktivitat des Monats



Bewegungsidee

Laufen fiir Einsteiger/-innen
In dieser Ausgabe beschaftigen wir uns nochmals mit dem Thema Laufen.

Wenn sich jemand vornimmt in 10 Wochen an einem Lauf teilzunehmen und nicht weiss wo und
wie man anfangt, unbedingt weiterlesen.

Hier findest du eine Trainingsplanung fur Einsteiger/-innen geht es darum, den Aufbau so zu
planen, dass die Lauferin oder der Laufer die festgelegte Zielsetzung erreicht und dabei die
Freude am Laufen findet. Nur wer Freude am Laufen hat, wird auch nach einem Einsteigerkurs
oder einem selbst durchgefihrten Mustertrainingsplan langerfristig beim Laufen bleiben.

Den Plan findest du unter dem link. Viel Spass beim Laufen!

mehr
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Stadt Wil, Fachstelle Sport und Infrastruktur, Marktgasse 57,9500 Wil
Tel: 071 913 53 77, E-Mail: sport@stadtwil.ch, www.stadtwil.ch
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